
QUEL 

PROGRAMME 

POUR VOS 

VACANCES ?

STAGE ESCALADE du 16 au 20 février

organisé par l’école municipale des sports

organisé par l’école municipale des sports

STAGE DE GAMELAN du 11 au 13 février

ATELIER CUISINER LES LÉGUMINEUSES le 18 février

organisés par le centre communal d’action sociale

Hiver 

2026 

MULTI-ACTIVITÉS AQUATIQUES

NATATION SYNCHRONISÉE

stages organisés par le centre nautique de la Cité de l’eau

nautique de la Cité de l’eau

du 9 au 13 février  

ou du 16 au 20 février



 Centre sportif de la Cité de l’eau

STAGE ESCALADE            du 16 au 20 février 
Stage proposé par les éducateurs de l’école municipale des sports

du lundi au vendredi de 9h30 à 11h30. 
Faire découvrir l’escalade aux enfants. S’initier à cette pratique, connaitre 
les règles de sécurité.
Avoir les gestes de base pour évoluer en hauteur et en sécurité.

Public concerné : pour les enfants du CP au CM2 (24 places ouvertes), 
priorité aux Publiérains

Tarif : 64 euros / stage (règlement par chèque ou espèces)

Inscriptions uniquement à l’accueil du centre sportif à partir du 26 
janvier.
Informations au 04 50 81 40 70

 Centre Communal d’Action Sociale

STAGE DE GAMELAN                du 11 au 13 février
Instrument collectif indonésien multi-séculaire, le gamelan s’appuie sur un 
partage des tâches musicales et des responsabilités. Les musiciens sont 
interchangeables et chacun trouve sa place, au gré de l’évolution de ses 
compétences et des nécessités des compositions.

Animé par la compagnie Kotekan, le stage permet de pratiquer gongs, 
métallophones, carillons et tambours en ateliers puis lors d’une 
représentation publique finale.

Public concerné : à partir de 9 ans

Tarif dégressif, inscriptions avant le 31 janvier.
Informations et inscriptions au 04 50 26 97 48 ou à ccas@ville-publier.fr

ATELIER CUISINER LES LÉGUMINEUSES          le 18 février
de 9h à 12h à Pousses d’avenir, impasse des Jardins, La Bennaz, Publier
Atelier intergénérationnel animé par l’association Pousses d’avenir pour 
découvrir les légumineuses et leur préparation.

Public concerné : à partir de 8 ans

Participation de 2 euros par personne, nombre de place limité
Informations et inscriptions au 04 50 26 97 48 ou à ccas@ville-publier.fr 

 Centre nautique de la Cité de l’eau

STAGE MULTI ACTIVITÉS AQUATIQUES    

du lundi au vendredi de 9h à 10h, accueil à 8h45 
Découverte des activités suivantes : 
• waterpolo
• plongeon
• natation
• sauvetage
• parcours aquatique

STAGE NATATION SYNCHRONISÉE        

du lundi au vendredi de 10h30 à 11h30, accueil à 10h15
Découverte des bases de la natation synchronisée

Public concerné : pour les enfants de 8 à 13 ans sachant nager 25 mètres 
et maitrise de la profondeur. Short de bain interdit, se munir d’un pince-nez
Tarif : 64 euros / stage, 12 places disponibles

Inscriptions et règlement uniquement à l’accueil du centre nautique. 
Informations au 04 50 70 05 06

du 9 au 13 février ou
du 16 au 20 février

du 9 au 13 février ou
du 16 au 20 février



samedi 14 février 20h30, salle des Châtaigniers
Los Pili Pili tango / rumba / famenco / jazz
Morning Cookies moutain vibes
Entrée libre, buvette - ville-publier.fr

14 FÉV.SAM.

Concert
St Valentin
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